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 التربية الروحية
 

صحابو ومن تبعهم ابغمد لله رب العابؼتُ والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آلو وأ
 واىتدى بهديهم إلى يوم الدين.

اما بعد: فإن ابغديث عن )التًبية الروحية للشباب( حديث شيق من ناحية وشديد 
الأهمية من الناحية ابؼوضوعية لا للشباب وحدىم ولكن لكل الناس وبعميع الأعمار فكيف إذا  

خطر فصيلة من فصائل الأمة، ألا  كان ابؼراد تناول ىذا ابعانب ابػطتَ من جوانب التًبية ولا
 وىي فصيلة )الشباب(.

ايجابيا كان ذلك التغتَ او سلبيا ومهمة التغيتَ ىذه فالشباب اىم عناصر التغيتَ في الأمة 
التي تقوم على اكتاف الشباب برتاج أول ما برتاج إليو: حسن إعداد عقلي ونفسي وروحي 

كثتَة من صور الإعداد الذي ىيأه الباري وجسدي، ولذلك بذد القرآن العظيم يعرض صورا  
سبحانو لعناصر كان قدر بؽا جل شأنو أن يكون بؽا دور او أثر في قيادة عملية تغيتَ في شعب 
أو أمة أو قبيلة. فالقرآن العظيم يذكر لنا كيف اعد موسى عليو السلام إعدادا بظاه الباري جل 

ل، فقد تعرض القرآن العظيم لذكر مراحل شأنو صناعة لإحداث عملية التغيتَ في بتٍ اسرائي
يضعون  -إذن–إعداد ىذا الرسول الكريم، وعقب عليو بقولو: )ولتصنع على عيتٍ( فالرجال 

صناعة لكنها اعقد وأشق وأخطر بكثتَ من صناعة الأشياء والأجهزة ايا كانت درجة تعقيد تلك 
 الأجهزة.

نسان كائن مركب: لو عقل وحكمة كما انها برتاج إلى اللطف الإبؽي أولا وأخرا فالإ
 وطبيعة وشهوة وتشاركو في الوجود بـلوقات اخرى بزتلف عنو وىي أنواع ثلاثة:

الأول: ابؼلائكة وىؤلاء بـلوقات بؽا عقل وحكمة فقط، وليس في تركيب خلقتها طبائع 
صون الله بأنهم )يسبحون الليل والنهار لا يفتًون( ولا يع -تعالى–وشهوات، ولذلك وصفهم الله 

ما أمرىم، ويخافون ربهم من فوقهم، ويفعلون ما يؤمرون، ويشارك ىذا الصنف عابؼان آخران هما 
 ابعن والشياطتُ.
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 الثاني: بـلوقات ركبت فيها الطبيعة والشهوة دون العقل وىي سائر ابغيوانات.
الله والنوع الثالث: بـلوقات ليس بؽا عقل أو حكمة أو شهوة، ولكنها بـلوقات سخرىا 

 تسختَا للأنواع الثلاثة ابؼتقدمة وفي مقدمتها الإنسان، وىي ابعمادات والنباتات. -تعالى–
الى ابؼلائكة )إني جاعل في الأرض خليفة( قالةا )أبذعل فيها من  -تعالى–أوحى الله وبؼا 

يفسد فيها ويسفك الدماء ونحن نسبح بحمدك ونقدس لك قال اني اعلم ما لا تعلمون( 
ة أدركت أن ىذا ابؼخلوق قد ركبت فيو مع العقل والشهوة والغضب، وما دام الأمر  فابؼلائك

كذلك فإن عنصري الشهوة والغضب سيغلبان على العقل ويسخرانو لقضاء الشهوة وتنفيذ 
مقتضى الغضب، وبذلك يعم الفساد، ذلك ىو مقتضى اعتًاض )ابؼلائكة( على استخلاف 

د اجابهم )إني اعلم ما لا تعلمون( ولعل ىذا الذي يعلمو )الآدميتُ( ولكن الباري جل شأنو ق
ابػالق وجهلتو ابؼلائكة: أن ىذا التًتيب وإن اشتمل على اسباب الفساد، فإن ىناك وسائل بؼنعو 
يدكنها أن برقق توازن بتُ جانبي )الشهوة والغضب( و )العقل والروح وابغكمة( فيو فإذا كانت 

نحو سفك الدماء واحداث الفساد فإن )العقل والروح وابغكمة( الطبيعة والشهوة والغضب تدفعو 
 ستوجد فيو معارف واشواقا إبؽية تكفل لو برقيق توازن بتُ ىذا وذاك.

لا تتقبلو الطبيعة ابؼلائكية،ولا ابؽيئة ابغيوانية فهذا ابؼخلوق مع أنو ىذا التوازن الذي 
ائر الأخلاق الذميمة والصفات السيئة     مركب من الشهوة والغضب الذين يجعلان فيو استعدادا لس

فأن لو قلبا اودع فيو الاستعداد الكامل لقبول نور العرفان الإبؽي الذي إذا تفعل بو برول إلى  
إنسان رباني يكون لسانو معلنا بتوحيد الله وذكره، وعيناه طريقا إلى رؤية دلائل ابغق، واذناه بؿلا 

ىذا ابؼخلوق الذي ىو الإنسان ىو ابؼخلوق    الوحيد  لسماع وحيو وتلقي كلامو  ولذلك كان
من الأنواع الأربعة من ابؼوجودات القادر على أن يرتقي بفضل الله تعالى ولطفو إلى مراتب 

الدائمتُ على ذكره ، ابؼتفكرين في  -تعالى–ابؼلائكة وابؼقربتُ ابؼعتكفتُ على عتبات جلال الله 
لكستغرقتُ في بؿبتو، كما يستطيع أن يهبط  إلى بؿيط البهائم آلاءه، ابؼتوكلتُ على فيض فضلو، ا

ابؼستَة بشهوتها، ونزوات رضاىا وغضبها ولذلك فإن من غتَ العستَ أن نلاحظ في بعض 
الأحيان اناسا بأشكابؽم قد برولوا بسيطرة شهواتهم إلى ما يشبو خنزيرا اشبع ثم ارسل في أنواع 
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ما ذب عنو من جديد،  أو كلبا عقورا أو ذب ابؼال الى  من النجاسات يلتهمها او ذبابا كلما
 فحلا صئولا، أو نارا بؿرقة.

وىذه الأحوال ابؼتناقضة والصفات ابؼتباينة كلها يدكن أن تظهر على ىذا ابؼخلوق الفريد 
في نوعو من بتُ ابؼوجودات، فوجوده بهذه الاستعدادات ابؼتباينة على قدرة قاىرة مطلقة، وحكمة 

 ىية.غتَ متنا
فهو ابؼخلوق الوسط بتُ عالم ابؼلائكة الروحاني المحض، وبتُ عالم الأجسام ابغيوانية 

 ابػاصة، فهو إذا توجو إلى العالم الإبؽي كان قابلا وإذا توجو إلى العالم ابؼادي كان فاعلا.
ىو ابؼخلوق الذي تشده الأشواق الروحية إلى أعلى، وبذذبو الشهوات ابعسمية إلى 

مقام عال شريف  عليو مدار آلام الأرواح ولذائذىا وبو يدتاز  -تعالى–لشوق إلى الله أسفل ، وا
 الإنسان عن بقية ابؼوجودات التي تعجز عن الاحساس بو، ومنها ابؼلائكة.

 الروح غتَ البدن:
إذن: فالروح غتَ البدن، وبؽا وسائل تربية بـالفة بساما لوسائل تربيتو وبؽا أغذية تتغذى 

يقول )ولا برسبن الذين قتلوا في سبيل الله  -تعالى–تعافً بها وأمراض تعتًيها، إن الله ية بها، وأدو 
أمواتا بل أحياء عند ربهم يرزقون فرحتُ بدا آتاىم الله من فضلو( وقال في صفة ابؼعذبيتُ )النار 

 نفسكم(.يعرضون عليها غدوا وىشيا( وقال)بفا خطيئاتهم أغرقوا فأدخلوا نارا( وقال )أخرجوا اأ
مراتب ابػلقة ابعسمانية فقال :)ولقد خلقنا الإنسان من سلالة  -تعالى–ولقد ذكر الله 

من طتُ ثم جعلناه نطفة فى قرار مكتُ ......أحسن ابػالقتُ( وىذا كلو يدل بوضوح لا يزيد 
 عليو: أن الروح شيء وابعسد شيء آخر ويؤيد ىذا ويقويو قولو تعالى )ولا تكونوا كالذين نسوا
الله فانساىم أنفسهم( والإنسان لا ينسى جسده الذي يراه في كل حتُ ويطعمو ويسقيو 

 ويكسوه، ولكنو ينسى شيئا آخر غتَه ألا وىو النفس والروح.
ولقد انحرفت فطرة قوم توهموا أن السعادة ىي في برصيل ابؼنافع ابؼادية واللذائذ ابغسية 

وبالكثتَ من ابغيوان في ر كذلك لكان الإنسان من قضاء شهوات البطن والفرج، ولو كان الأم
 ىذا ابعانب، أن لم يتفوق عليو بعضها، ولا قائل بهذا.
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إن الإنسان لا يفتخر بكثرة الأكل أو الشرب أو الوقائع، بل كثتَا ما يعتَ بكثرة ذلك 
م، واعتبروا ولو كانت ىذ الأمور بفا يؤدي إلى السعادة بؼا امتدح الناس الزىاد والعباد، وتعلقوا به

 مستحقتُ لاحتًامهم وتقديرىم، خلافا لاؤلئك الذين اشتهروا بالشره والنهم.
ليست بلذائذ، بل يرجع –إن ابغكماء قد اوضحوا: أن اللذائذ ابغسية في حقيقتها 

صل عن ابعوع، ولا معتٌ للذة حاصلها إلى دفع الآلام فإنو لا معتٌ للذة الأكل إلا دفع ألم يح
في أوعية خاصة بابؼتٍ فخروجو بالشكل ابؼخصوص ألم معتُ ناجم عن احتقان  ع إلا دفعا قالو 

 ذلك الإحساس بالألم، ولا معتٌ للذة سوى دفع ألم ابغر والبرد. يزيل 
إن الإنسان إذا احتبس بولو أو حدث لو إمساك فإنو يحس بألم شديد فإذا بزلص من 

 غمره.ذلك وخرجت نلك الفضلات فإن إحساسا بالراحة واللذة ي
سوى  -في ابغقيقة–إذن: فهذه الأمور التي ينظر الكثتَون إليها على أنها لذائذ ليست  

عمليات بزلص من آلام، واشتغال النفس بها آلام آخر، بل ىي حال كونها لذة بفزوجة بالآلام، 
 مشوبة بابؼكدرات.

 السعادة ابغقيقية في اللذائذ الروحية:
لوصف بل بابؼطالعة أنو إذا أراد امرؤ أن يصف لذة وىذه السعادة واللذائذ لا تدرك با

الوقاع لصبي صغتَ فإنو مهما أوتي من بلاغة أو فصاحة لا يستطيع أن يفيده تصورا بؽذا النوع 
 من اللذة حتى يبلغ، فيباشره بنفسو.

إنو ما من إنسان إلا وىو فازع إلى السعادة، طالب بؽا، ولكنو كثتَا ما يخطئ طريقها، 
سعادة فيغتً بها، وتشبث بكل وسيلة للوصول  -في ذاتو–بياتها، فيظن ما ليس بسعادة ويقبل سل

إليها ولكنو سرعان ما يكتشف أنو )كسراب بقيعة يحسبو الظمآن ماءا حتى إذا جاءه لم يجده 
أعمال قوم )كرماد اشتدت بو الريح في يوم عاصف لا  -تعالى–شيئا ( ولذلك وصف الله 

 كسبوا على شيء(.يقدرون على شيء بفا  
إن لكل قوة من قوى النفس، وجزء من أجزاء البدن لذة بزتص بها لا يشاركها فيها 

ولذة السمع في الاستماع إلى ما يستطاب بظاعو، غتَىا فلذة العتُ في النظر إلى ما تستحسن 
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ما ولذة اللمس في بؼس ما يستلذ بؼسو، ولذة الوىم في تصور ما يؤىلو، ولذة ابػيال في بزيل 
 يستحسن بزيلو ولذة الفكر في التعرف على بؾهول أو اكتساب معرفة.

أما اللذائذ الروحية فهي لذائذ لا تدرك إلا بالعقل ابؼخلص ابػالص الصافي، والقلب 
ابؼستنتَ ابؼشرق الذي لا تكدره ابغجب ولذلك يقول رسول الله صلى الله عليه وآله وسلم )إنو ليغان على قلبي وإني 

 الله في اليوم سبعتُ مرة(.لأستغفر 
 فما الطريق إلى ىذه اللذة، وما السبيل إلى ىذا النوع من السعادة؟

 التخلص من الرذائل والشوائب: -1
أن الإنسان حتُ يولد تكون معو بؾموعة من الفضلات والشوائب التي لا بد من إزالتها 

 التي تنزل من الرحم. فور الولادة فيقطع ما يربطو بابؼشيمة وتزال عنو بصيع الفضلات
فإذا تقدمت بو السن ظهرت فيو فضلات من نوع جديد كالأوساخ ابؼكتسبة من البيئة 

 وشعر العانة وما برت الإبط والأظفار وغتَىا.
كذلك تهبط معو بعض الأوساخ النفسية التي لا بد من إزالتها كابعهل والشره والعجلة 

و، وأنو مأمور بالتخلص منو قولو تعالى )خلق والشح والظلم، ويدل على كون ذلك بـلوقا في
 الإنسان من عجل( )سأريكم آياتي فلا تستعجلون( )إنو كان ظلوما جهولا(.

إن الإنسان خلق ىلوعا  إذا مسو الشر جزعا وإذا مسو ابػتَ منوعا( )احضرت الأنفس 
أنتم بسلكون الشح( )ومن يوق شح نفسو فأولئك ىم ابؼفلحون( )وكان الإنسان كفورا( )قل لو 

خزائن ربضة ربي إذا لأمسكتم خشية الإنفاق وكان الإنسان قتورا( )وكان الإنسان أكثر شيئا 
 جدلا(.

وكما أن من الضروري إماطة الفضلات ابؼصاحبة لو، فإن من الضروري كذلك تطهتَ 
أنثى وىو نفسو من الأقذار ابؼصاحبة بؽا ليحتِ ابغياة الطيبة ابؽانئة )من عمل صابغا من ذكر أو 

مؤمن فلنحيينو حياة طيبة ولنجزينهم أجرىم بأحسن ما كانوا يعملون( ولكي لا تتحول      
الطيبات التي خوبؽا الله تعالى للإنسان إلى وسائل لتغذيتو لا بد من تطهتَ النفس وتزكية الروح، 

ليعذبهم بها في  وتنقية القلب من تلك الشوائب: )فلا تعجبك أموابؽم ولا أولادىم إنما يريد الله
ابغياة الدنيا وتزىق أنفسهم وىم كافرون( ولتحقيق ىذا ابؽدف : )التخلص من الرذائل 
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والشوائب( لا بد من بذل ابعهد والعمل ابؼتواصل لإصلاح القوى الثلاث التي عنها تنبثق 
 الدوافع الإنسانية وىي:

 قوة الشهوة.
 قوة ابغمية.
 قوة الفكر.

ة وتقويدها يحقق الإنسان بنفسو العفة، فتصونو عن الشره، فالبعمل على تهذيب الشهو 
وما يستتبعو من شرور وتدفعو إلى العمل على برري الاعتدال والتوازن في ابؼأكل وابؼشرب وابؼلبس 

 وابؼنكح، وسائر اللذات ابغسية.
وبإصلاح )قوة ابغمية( يتخلص الإنسان من سائر ابػصال النفسية الذميمة ابؼرتبطة بهذه 

قوة: فتخلص من التهور والاندفاع الأىوج وابعبن وابغسد ويتحرى الاقتصاد والتوازن في ابػوف ال
 والغضب والأنفة ونحوىا.

وبإصلاح )قوى الفكر( يتوصل الإنسان إلى ابغكمة والاتزان الكامل، ويضع كل أمر 
 موضعو )ومن يؤت ابغكمة فقد أوتي ختَا كثتَا(.

)العبودية لله( فالعبادة كما يقول ابن تيمية :اسم  وبصاع وسائل إصلاح ىذه القوى-2
جامع لكل ما يحبو الله ويرضاه من الأقوال والأعمال الباطنة والظاىرة: فالصلاة والزكاة والصيام 
وابغج وصدق ابغديث وأداء الأمانة وبر الوالدين وصلة الأرحام والوفاء بالعهود، والأمر بابؼعروف 

للكفار وابؼنافقتُ، والإحسان للجار واليتيم وابؼسكتُ وابن السبيل والنهي عن ابؼنكر وابعهاد 
 وابؼملوك من الآدميتُ والبهائم، والدعاء والذكر والقراءة وأمثال ذلك من العبادة.

وكذلك حب الله ورسولو وخشية الله والإثابة، وإخلاص الدين لو والصبر بغكمو، 
الرجاء لربضتو وابػوف من عذابو، وأمثال ذلك والشكر لنعمو والرضاء بقضاءه، والتوكل عليو و 

ىي من العبادة لله تعالى وذلك أن العبادة لله ىي الغاية المحبوبة لو وابؼرضية لو، التي خلق ابػلق 
بؽا )وما خلقت ابعن والإنس إلا ليعبدون( وبها أرسل بصيع الرسل )أعبدوا الله ما لكم من إلو 

 غتَه(.
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ية ىي )الإيدان( وذاك بأن يرسخ ابؼرء في قلبو الإيدان خطة في طريق العبودوأول  -3
ويربط قلبو وذىنو وعقلو وفكره على اأنو لا إلو ولا مالك ولا حاكم، ولا  -تعالى–الكامل بالله 

 معطي ولا مانع إلا الله تعالى.
وأنو لا ينبغي أن تكون بغياتو ولا لأي وجو من وجوه نشاطو فيها إلا غاية واحدة ىي 

 تعالى وإرادة رضاه. حب الله
وعليو أن يبذل كل جهده لتقوية ىذا الاعتقاد وترسيخو بالقيام بسائر أنواع العبادة التي 

 ذكرناىا.
وابػطوة الثانية ىي الطاعة التامة لله تعالى وانسلاخ ابؼرء من كل نوازعو وىواه  -4

ء في كل خطوة أو فكرة أو وجعلها تبعا بؼا بو أمر الله تعالى وليتحقق ذلك لا بد أن يتحرى ابؼر 
 قول أو تصرفا رضا الله تعالى وطاعتو.

فإذا وطن الإنسان نفسو على ذلك حتى استمر على الطاعة ونفرت عن ابؼعصية  -5
وبرول الإنسان إلى إنسان رباني بفيز بتُ ابػتَ والشر والصواب وابػطأ وابغلال وابغرام ينظر بنور 

 ي( واتصف ب )التقوى(.الله تعالى استحق آنذاك لقب )ابؼتق
_ فإذا واظب على ذلك ارتقى إلى مراتب )المحسنتُ( الذين لا يحبون إلا ما يحبو الله 6

إلا ما يغضبو الله، ولا يكتفون بتجنيب أنفسهم الفواحش وابؼنكرات، بل لا يألون ولا يغضبون 
ئل في سائر جوانبها جهدىم في تنقية ابغياة كلها من الشرور إرضاءا لله تعالى وغرس بذور الفضا

 وىذه أعلى ابؼراتب.
حكمتو البالغة في ىذا التسلسل ليكون في مقدور كل إنسان أن يصل إلى  -تعالى–ولله 

 ابؼستوى الذي يستطيعو.
فابؼرحلة الأولى التي ىي الإسلام يدكن برقيقها بنظام يقوم على أربعة أركان بعد الإيدان 

 وىى:
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 الصلاة
 

ذاء قلبو وراحة روحو، فهي وجبات روحية منكررة تتغذى بها ىي صلة العبد بربو، وغ
 الأرواح وبريا بها القلوب، وبرتمي بها النفوس من داء الغفلة، ومرض البعد عن الله تعالى.

ولذلك كانت فريضة الله على عباده، عماد دينو، والفارق بتُ ابؼؤمنتُ بو والكافرين، 
 .وشرط الفلاح، وسبيل الفوز ودعامة التقوى

فهي الفريضة المحكمة الذائمة التي تصاحب الإنسان من سن التمييز إلى بغظة الوفاة، لا 
 تسقط عنو بحال.

والصلاة عبادة قلبية وعقلية وجسمية فكل إنسان يشتًك فيها ولكل من قلبو وعقلو 
 وجسمو نصيب منها، فللقلب ابػشوع والرقة والراحة، وللعقل التفكتَ والتدبر والتفهم وللسان

 القيام والركوع والسجود وابعلوس.الذكر والتلاوة، وللجسم 
والصلاة بهذا كانت جزء من اعجاز التشريع الإسلامي، فإنو ما كان لامة من الأمم 
عبادة تشتًك فيها أعضاء الإنسان ويدثل فيها الإنسان كلو قبلها وىي بالإضافة إلى ذلك برقق 

د إيدان العبد بربو، وبسنحو طاقة روحية كبتَة تساعده غاية العبودية والإخبات لله تعالى، وبذدي
 على مقاومة ابؼغريات والتزام الطاعات، والتغلب على نوازع الضعف البشري.

وللصلاة شروطها وأركانها، وىيئاتها، فإذا ابؼصلي راعى ذلك كلو وقام بها على صفتها 
نو وبتُ ربو وتقطع ما بينو وبتُ ابؼشروعة فإنها ستتًك في نفسو آثارا روحية عميقة فتصل ما بي

 الشيطان )إن الصلاة تنهى عن الفحشاء وابؼنكر(.
وقال تعالى : )ألم ذلك الكتاب لا ريب فيو ىدى للمتقتُ الذين يؤمنون بالغيب  

ويقيمون الصلاة وبفا رزقناىم ينققون( فهي علامة اساسية ودليل قوي على الاىتداء والتقوى 
 ح من تزكى وذكر اسم ربو فصلى( وىي سبيل الفلاح )قد أفل

التي استحقوا النار بها أىل النار وذكر بعض الأخلاق الذميمة  -تعالى–وقد ذكر الله 
واستثتٌ من ذلك ابؼصلتُ، فصلاتهم برميهم من التخلق بأخلاق أىل النار)إلا ابؼصلتُ الذين ىم 
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صقر قالوا لم نك من  على صلاتهم دائمون وقال تعالى حكاية عن أىل النار )ما سلككم في
 ابؼصلتُ( فتًكها أول أسباب دخوبؽم النار.

وىو يذكر ابؼؤمنتُ ويبتُ أسباب فلاحهم )والذيتُ ىم على صلاتهم يخافظون وقال تعالى 
 أولئك ىم الوارثون الذين يرثون الفردوس ىم فيها خالدون(.

تعالى فقد اعتبرىا رسول وبؼا للصلاة من أهمية في تربية ابؼسلم وتقويم سلوكو ووصلو بالله 
الله صلى الله عليه وسلم ملجأ ابؼسلم ومعقلو الذي يأوي إليو من ظلمة الغفلة وغربة البعد عن ذكر الله تعالى عن 

  . 1حذيفة رضي الله عنه قال: كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا حز بو أمر صلى
إذا كانت ليلة ريح شديدة كان مفزعو إلى ابؼسجد  -صلى الله عليه وسلم–وروى أبو الدرداء: كان النبي 

. والصلاة قرة عينو 2تتجلىحتى تسكن الريح وكان إذا انكسفت الشمس أو القمر صلى حتى 
 .3ليو الصلاة والسلام وجعلت قرة عينو في الصلاةع

وراحة نفسو فكان يقول بؼؤذنو بلال:  -عليو الصلاة والسلام–وكانت الصلاة ربيع قلبو 
 . 4يا بلال أقم الصلاة أرحنا بها

فقد أخرج أبو داود عن النضر قال: كانت ظلمة على  وكان ىذا شأن الصحابة رضي الله عنهم
صلى الله عليه وسلم؟ فقال –عهد أنس فأتيتو فقلت: يا أبا بضزة ىل كان ىذا يصيبكم على عهد رسول الله 

  .5معاذ الله .. إن كانت الريح لتشتد فنبادر إلى ابؼسجد بـافة أن تكون القيامة
وعرف ذلك عنهم حتى من قبل أعدائهم حيث كانوا يتحينون بؽم فرصة انشغابؽم 
بالصلاة للانقضاض عليهم ولكن الله تعالى قد شرع صلاة ابػوف ليفوت على الأعداء الفرصة 

وىي الصلاة، وقد روى مسلم عن جابر قال: ولكي لا يحرم ابؼسلمتُ من أحب الأعمال اليهم 
قوما من جهينة فقاتلوا قتالا شديدا )إلى أن قال( وقالوا أنو ستأتيهم  -صلى الله عليه وآله وسلم–غزونا مع رسول الله 

صلاة ىي أحب إليهم من أىليهم وأموابؽم فاستعدوا حتى تغتَوا عليهم، فأنزل الله عز وجل على 
 .6فأقمت بؽم الصلاة(نبيو: )وإذا كنت فيهم 

                                                 
1
. 351\2ىفزر اىنجٞش سٗآ أزَذ فٜ اىَغْذ ٗأث٘ داٗد فٜ اىغِْ ػيٚ ٍب فٜ ا   

2
.348\2سٗآ اىطجشاّٜ ػِ اىْؼَبُ ثِ ثشٞش ػيٚ ٍب فٜ اىفزر    

3
68\2سٗآ أزَذ ٗاىْغبئٜ ٗاىسبمٌ ٗاىجٖٞقٜ ػيٚ ٍب فٜ اىفزر    

4
.391\3سٗآ أزَذ ٗأث٘ داٗد ػيٚ ٍب فٜ اىفزر    

5
.31سٗآ أث٘ داٗد ػيٚ ٍب فٜ الأسثنبُ الأسثؼخ ىيغٞذ اىْذٗٛ ص   

6
ٍٗب ثؼذٕب. 157\5ٗسٗٙ ّس٘ٓ ػِ أثٜ ٕشٝشح ٗاثِ ػجبط. أّظش رفغٞش اىطجشٛ ٗثٖبٍشٔ اىْٞغبث٘سٛ    
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إنو ما من شرط ولا ركن أو واجب أو مندوب أو ىيئة، فعل أو فكر أو ذكر  في الصلاة 
ها ما أدركو بعض كمإلا وفيو من ابغكم والأسرار والفوائد الظاىرة والباطنة ما لا يحصى فمن ح

 العلماء الصلحاء، ومنها ما لم يدرك.
إننا في حاجة إلى إدراك روح الصلاة لنحبها، ونريح أرواحنا فيها وروي أن عمر بن 

قال على ابؼنبر: إن الرجل يشيب عارضاه في الإسلام وما اكمل لله تعالى  -رضي الله عنه–ابػطاب 
 .7وتواضعها واقبالو على الله عز وجل فيها صلاة. قيل: وكيف ذلك؟ قال لا يتم خشوعها

وفي ابغديث: ما بال أقوام يحضرون صلاتهم ويتمون صفوفهم ونبيهم بتُ أيديهم لا 
إلى  -عز وجل–يدرون ما يتلو عليهم من كتاب ربهم؟ إلا أن بتٍ إسرائيل كذا فعلوا فأوحى الله 

بدانكم، وتعطوني السنتكم، وتغيبون عتٍ بقلوبكم، باطن ما نبيهم أن قل لقومك: برضروني أ
 .8تذىبون إليو

في الصلاة: أن تعبد الله كأنك تراه فإن لم تكن تراه فإنو يراك، والقلب موضع فالأصل 
ة ابػاشعتُ ابؼخبتتُ، ولتكن صلاتك صلا -جل شأنو–وطهر موضع نظره  -تعالى–نظر الرب 

أن يوفقنا لإقامة الصلاة، وينفعنا بها في الدنيا  -تعالى–لا صلاة اللاىتُ الساىتُ، فنسأل الله 
 إنو بظيع بؾيب. 9والآخرة

                                                 
7
.172\1أّظشٓ فٜ الإزٞبء    

8
 اىسذٝث ٍشٗٛ ثإعْبد صسٞر. اّظشٓ فٜ اىَشخغ اىغبثق. 

9
ٝغزؼبُ ىششذ شٜء ٍِ زنٌ اىصلاح ٗاعشاسٕب ثْس٘ )ٍذاسك اىغبىنِٞ( ٍْٖٗب )ٍْٖبج اىقبصذِٝ( ٗ )إزٞبء ػيً٘ اىذِٝ( ٍٗغ اىؼجبداد ٍغ  

ح الأزبدٝث. ٗمزىل زدخ الله  اىجبىغخ ٗاىشعبىخ اىسَٞذٝخ ىيشٞخ اىدغش ٗ)الأسمبُ الأسثؼخ( ىيْذٗٛ.اىزْجٞٔ ىزخشٝ  
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 الزكاة
التي تقوم  الزكاة في مظهرىا تصرف مالي لا غتَ، فلا يدثل فيها من الإنسان إلا أجزاؤه

 ىكذا يتوهمها من لا فقو لو.بالتصرفات ابؼالية، 
كالصلاة عبادة مثل فيها قلب الإنسان وروحو وعقلو وجسمو فالقلب منها وابغق: أنها  

 النية، والعزم وعائده منها التطهر وحب ابؼال وابغرص عليو، واشراكو بالله تعالى.
وللروح منها التسامي على ابؼادة في سبيل خالقها، وعائدىا منها: الطمأنينة إلى ما عند 

 ونعمتو حتُ أقدر على العطاء، وفضلو حتُ ىدى الله. الله    والإحساس بنعمتو حتُ رزق،
وللعقل منها ابغكم على الأعضاء بالإعطاء، إبتغاءا للرضا، ورفعا للبلاء ووقاية للمعطي 
من أن يكون عرضة للحقد، ومنعا للمعطي من الإنشغال بالسخائم في الدنيا ووقايو بؽما من 

على حقيقتها ووضع كل  شيء من نفسو موضعو  النار في الأخرة. وعائده منها: إدراك الأشياء
وإحلالو بؿلو والنظر إلى ابؼال على أنو ابػادم للإنسان وليس الإنسان خادما لو. وأما ابعسم   

 فبأعضائو الظاىرة يباشر العطاء والأخذ.
إن بصع ابؼال عملية يشتًك فيها الإنسان كلو، وكذلك إنفاقو عمل يشتًك فيو الإنسان  

 كان ىذا الإنفاق عبادة فهو عبادة للإنسان كلو.كلو ، وإذا  
قد جعل ابؼن والأذى والرياء، وابعزاء من الناس أو الشكر منهم والشعور  -تعالى–إن الله 

بأنها عزم والإحساس بالتعالي كل ذلك جعلو مبطلا للزكاة، ماحقا لثوابها، ذاىبا بأثارىا ، وكل 
 أمور معنوية. -كما ترى–ذلك 

من الإعجاز التشريعي الإسلامي، فإذا قلت:إنها تطهر نفس ابؼعطي من الزكاة: جزء 
، وإذا قلت: 11الشح والبخل فذلك بعض فوائدىا )ومن يوق شح نفسو فألئك ىم ابؼفلحون(

فذلك جزء  -إنها تربي ابؼسلم على الإيثار والتضحية، وتزيل عن قلبو الأثرة والأنانية وحب الذات
 نظام اقتصادي للتداول لا يدكن لأي نظام غتَه أن يؤدي دوره. -بعد ذلك–من تأثتَىا وىي 

                                                 
11

بح مغبئش اىؼجبداد، لا ثذ فٜ أداء اىضم -رؼبىٚ–قبه اىؼلاٍخ اىنْٖ٘ٛ فٜ مزبثٔ سعبئو الأسمبُ "إُ اىضمبح ىٞغذ غشاٍخ ثو ػجبدح خبىصخ لله  

أدٙ ٍِ اىْٞخ ، لأُ اىضمبح ػجبدح ػظَٚ ، أزذ أسمبُ الإعلاً مبىصلاح، لا ٝقصذ ٍْٖب إلا اىث٘اة، فلا ثذ ٍِ اىْٞخ، ٗإُ أدٙ ثلا ّٞخ لا ٝز

أخش ٍِ اى٘مبح : مبىصلاح، لأُ اىصلاح لا رخي٘ ثلا ّٞخ، ثخلاف اىضمبح ٍِ دُٗ اىْٞخ، فإّٖب رصٞش ٕجخ، ْٗٝب ىث٘اة اىٖجخ، لأُ الله لا ٝضٞغ 

.114ازغِ ػَلا. ػِ الأسمبُ الأسثؼخ ص   
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يدكن أن تتناحر فيما –عناصره بفا يحولو إلى طبقات وىي عملية تطهتَ للمجتمع بكل 
 بينهما في أي وقت.

وىي تقضي على شبح ابػوف، وبرل الطمأنينة والرضا بؿلو بتُ أفراد المجتمع كافة، فالغتٍ 
يتعلم منها أن ابؼال الذي في يده مال الله قد استخلفو فيو، فيقوي إيدانو وتزداد ثقتو بالله، وذكره 

الله تطمئن القلوب( والفقتَ يتعلم منها: أن لو ضمانة ضد الفقر، وإن لو حقوقا لو )ألا بذكر 
يستطيع ابغصول عليها متى شاء لدفع غائلة الفقر وابغاجة عنو، وإن أصحاب الأمر ما ىم إلا 

 إخوان لو يشكلون لو ضمانة وغطاء من الفقر والفاقة. 
–ابؼؤمن بالله العارف بأحكام الزكاة  إن الزكاة تعلم ابؼسلمتُ التكافئ والتكافل. فالغتٍ

فيحول ذلك بينو وبتُ  -ىم إخوانو فقراء ابؼسلمتُ ومعوزوىم -يؤمن أن لو آلاف من الشركاء
 البطر والبذخ والإسراف، وبصيع التصرفات الضارة.

فيعاف أن يبسط يده بالاستمداد  -والفقتَ يشعر بأن لو حقوقا في ىذه الأموال
 والاستجداء.

 التي بذب فيها الزكاة: وحكم التفاوت بتُ النصب وابؼقادير:الأموال 
مقدار الزكاة، والأموال التي بذب فيها، ونصب ىذه الأموال،  -صلى الله عليه وسلم–حدد رسول الله 

 وزمن وجوبها.
 وقد جعلها في أربعة أصناف من الأموال ىي:

 الزروع والثمار. -1
 .طبهيمة الأنعام: الإبل والبقر والغنم -2

 النقدان : الذىب والفضة  -3

 أموال التجارة على اختلاف أنواعها. -4

قال ابن القيم في )زاد ابؼعاد( مبينا حكمة اختيار الأموال ابؼذكورة بؿلا للزكاة 
وحكمة التفاوت بتُ نصبها وحكمة إيجابها عند حولان ابغول... ثم إنو أوجبها كل عام 

ا واستواءىا، وىذا اعدل ما يكون إذا وجوبها كل ، وجعل حول الزروع ةالثمار عند كمابؽ
 شهر أو كل بصعة يضربا رباب الأموال كل عام مرة.
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 ثم إنو بتُ مقادير الواجب بحث سعي 
ارباب الأموال في برصيلها وسهولة ذلك ومشقتو، فأوجب ابػمس فيما صادفو 

بل أوجب فيو  الإنسان بؾموعا بؿصلا من الأموال_ وىو الركاز، ولم يعتب رلو حولا،
 ابػمس متى ظفر بو.

وأوجب نصفو وىو العشر فيما كانت مشقة برصيلو متعبة وكلفتو فوق ذلك، 
التي يباشر حرث أرضها وسعيها وبذرىا، ويتولى الله سقيها من  وذلك في الثمار والزروع

بلا كلفة من العبد، ولا شراء ماء ولا إثارة بئر ودولاب.. وأوجب نصف لاعشر عنده 
وىو ربع –يتولى العبد سقيو بالكلفة والدوالي، والنوضح وغتَىا وأوجب نصف ذلك  فيما

قيما كان الثمار فيو موقوفا على عمل متصل من رب ابؼال بالضرب فيالأرض  -لاعشر
تارة وبالإدارة تارة وبالتًبص تارة، ولا ريب أن كلفة ىذا أعظم من كلفة الزرع والثمار 

فكان واجبها اكثرمن واجب التجارة، –ر اظهر من نمو التجارة أيضا، فإن نمو الزرع والثما
وظهور النمو فيما يسقى بالسماء والأنهار أكثر بفا يسقى بالدوالي والنواضح، وظهوره 

 فيما وجد بؿصلا بؾموعا: كالكنز أكثر وأظهر من ابعميع.
جعل للمال الذي يحتمل –ثم إنو بؼا كان لا يحتمل ابؼواساة كل مال وإن قل 

ابؼواساة نصبا مقدرة، ابؼواساة فيها لا بذحف  برباب الأموال وتقع موقعها من ابؼساكتُ 
فجعل للورق مأة درىم وللذىب عشرين مثقالا وللحبوب والثمار بطسة أوسق، وىي 

 .11بطسة أبضال إبل العرب، والغنم اربعتُ شاة، والبقر ثلاثتُ، والإبل بطسا
وفي عالم الاقتصاد ابؼعاصر تظهر حكمة أخرى في فرض الزكاة في ىذه الأموال  

جات في تلك ىي تعديل الأسعار وجعل بصيع ابغا -كلها، وتقدير أنصبتها بهذه النسبة
أيدي  -وىي المحتاج إليها إذا كانت في متناولفإن الأموال ابؼذكورة ، متناول أيدي ابعميع

لم يكن من  –وىم الصناف التي تشتد حاجتها إلى تلك الأموال  -مصارف الزكاة
 الذي ىو وسيلة التلاعب بالأسعار. -ابؼمكن الإحتكار
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 بعض بظات الزكاة البارزة: 
فمن ىذه –يزىا عن ابعبايات والضرائب القانونية للزكاة بظات وخصائص بس

 السمات: 
ربطها بالثواب والعقاب، الثواب لدافعها إيدانا واحتسابا، والعقاب بؼانعها 
وابؼتهرب من دفعها، وىذا يجعل ضمتَ الفرد وراء الدفع وابؼنع، فما دام ضمتَ الفرد عامرا 

ضعف إيدانو توقف عن الدفع إلا إذا  بالإيدان فإنو يدفع طولب بذلك أم لم يطالب. وإذا
وجدت قوةتكبره على ذلك.وليست كذلك الضرائب القانونية، ولتقوية ىذه السمة فيها 
فإن القرآن الكريم والسنة الب=نبوية قد استجاشتنا الضمائر وخاطبتا القلوب لدفعها، 

 ا حسنا(.واعتبرىا الله في بعض الأيات قرضا عليو فقال )من ذا الذي يقرض الله قرض
ويقول: )إن ابؼصدقتُ وابؼصدقات واقرضوا الله قرضا حسنا يضاعف بؽم وبؽم 

 أجر كريم(. 
ويقول: )مثل الذين ينفقون أموابؽم في سبيل الله كمثل حبة أنبتت سبع سنابل في  

 كل  سنبلة مأئة حبة..... ولا ىم يحزنون(.
 ة فلهم اجرىم(.وقال: )الذين ينفقون أموابؽم بالليل والنهار سرا وعلاني

رجات الأريحية، كالرغبة في واتبع ىذا التبشتَ الذي يثتَ في النفس أقصى د
الإنفاق على ذوي ابغاجة _الإنذار ابؼخيف لكل أولئك الذين يكتنزون الأموال ويدتنعون 

 عن أداء حق الله فيها.
 )ولا يحسبن الذين يبخلون بدا آتاىم  الله ... والله بدا تعلمون خبتَ(.

 ال تعالى: )والذين يكنزون الذىب ...... فذوقوا ما كنتم تكنزون( وق
وجاءت السنة النبوية ابؼطهرة بدثل ما جاء بو القرآن الكريم من التغيب في 

 الإنفاق وأداء حق ابؼال، والتًىيب من الإنفاق والاكتناز وابؼنع.



 16 

تصدق أحد بصدقة من طيب ولا  رضي الله عنه عن  النبي صلى الله عليه وسلم : )ما–فعن أبي ىريرة 
يقبل الله إلا الطيب إلا أخذىا الربضن بيمينو، وإن كانت بشره، فتًبو في كف الربضن حتى 

 .12تكون أعظم من ابعبل كما يربي أحدكم فلوه أو فصلة(
لأرض، فسمع صوتا : بينما رجل في فلاة من ا -صلى الله عليه وسلم–عنو قال: قال رسول الله 

في سحابة إسقي حديقة فلان، فتنحى ذلك السحاب فأفرغ ماءه في حرة فإذا شرجة 
من تلك الشراج: وقد استوعبت ابؼاء كلو، فتتبع ابؼاء، فإذا حل قائم في حديثة يحول ابؼاء 

 بدسحاتو.
فقال: يا عبد الله بؼا سألتتٍ عن ابظي؟ قال: بظعت صوتا في السحاب الذي 

 يقول: اسقي حديقة فلان بابظك. فما تصنع فيها؟  ماؤه ىذا
فإني أنظرإلى ما يخرج منها فأتصدق بثلثو وآكل أنا –قال: أما إذا قلت ىذا 

 .13وعيالي ثلثو وارد فيو ثلثو
وقال: ما نقص مال من صدقة أو قال: ما نقصت صدقة من مال، وما زاد الله 

    .14عبدا بصفو إلا عزا وما تواضع عبد لله إلا رفعو الله
وقال: ما من يوم يصبح فيو العباد إلا ملكان ينزلان يقول أحدهما: اللهم اعط 

 .15منفقا خلفا. ويقول الأخر : اللهم اعطي بفسكا تلفا
ما بقي منها؟  -صلى الله عليه وسلم–قالت: إنهم ذبحوا شاة، فقال النبي  -رضي الله عنها–وروت عائشة 

 .16قالت: ما بقي منها إلا كتفها. قال: بقي كلها إلا كتفها
 وقال صلى الله عليه وسلم: ما أحب أن أحدا عندي ذىبا فيأتي على ثلاثة وعندي منو شيء إلا

 .17شيء أرصده في قضاء دين
وكذلك أنذر رسول الله صلى الله عليه وسلم مانعي الزكاة، ومن لا يؤدي حق الله في مالو 

 يا.بالعقاب الشديد في الآخرة والنتائج السيئة وذىاب البركة في الدن
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فعن أبي ىريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: من أتاه الله مالا فلم يؤد زكاتو مثل لو 
 -شقيو -يعتٍ–شجاعا أقرع لو زبيبتان بطوقة يوم القيامة، ثم يأخذ بلهزمتيو يوم القيامة 

 (. ثم يقول أنا مالك أنا مالك أنا كنزك، ثم تلا )ولا يحسبن الذين يبخلون
وعنو أنها قال: )قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: إذا ابزذ الفيء دولة، والأمانة مغنمة، والزكاة  
كمغرمة، وتعلم لغتَ الدين وأطاع امرأتو وعصى أمو وأدني صديقو أقصى أباه وظهرت 

رفلهم ، وأكرم الرجل بـافة القبيلة فاسقهم وكان زعيم القوم أالأصوات في ابؼساجد وساد 
شره ، وظهرت الفينات وابؼعازف، وشربت ابػمور ولعن أخر ىذه الأمة أوبؽا. فارتقبوا 
عند ذلك ريحا بضراء وزلزلة وخسفا ومسخا وقذفا وأيام تتابع كنظام قطع سلكو 

 .18فتتابع(
 ونحو ىذه الأحاديث كثتَة جدا. 

في كتاب الله وسنة ولقد كانت من نتيجة ىذا التًغيب والتًىيب الذين وردا 
ابؼسلمون لا يكتفون بأداء الزكاة الواجبة ابؼفروضة فقط، بل كانوا  خذرسولو صلى الله عليه وسلم إن أ

يكثرون من الصدقة والبر والوقف وغتَىا من وجوه ابػتَ، وكان البعض منهم لا يرى 
   حقا فيما زاد عن حاجتو وحاجة عيالو الضرورية. -في مالو–لنفسو 

الثانية البارزة من بظات الزكاة دفعها بروح مليئة بالإخلاص والتواضع لله  والسنة
والعرفان بالشكر لو تعالى، ما يبعدىا عن ان يكون فيها أي تعال على ابؼدفوع اليو، 
فابؼزكي يعلم أن ابؼال مال الله تعالى وأنو جل شأنو ولي النعم ولو شاء لسلبو النعمة وجعل 

 ا لا آخذا ىو نعمة أخرى تستحق الشكر.يده السفلى فكونو معطي
، قال وابؼن والأذى والتعالي على الفقتَ كل ذلك مبطل للزكاة بؿبط للثواب

تعالى: )الذين ينفقون أموابؽم في سبيل الله ثم لا يتبعون ما أنفقوا منا ولا أذى بؽم أجرىم 
قة عند ربهم ولا خوف عليهم ولا ىم يحزنون. قول معروف ومغفرة ختَ من صد

يتبعها .......والله لا يهدي القوم الكافرين( وقد أثتٌ الله عز وجل على أولئك الذين 
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ويقدمون ما يقدمون يتواضع وخشوع و إخلاص مقرونتُ يريدون وجهو فيما يقدمون 
 بشكر ابؼنعم جل شأنو فقال )والذين يؤتون ما آتوا وقلوبهم وجلة(.

 يرا(.وقال تعالى: )ويطعمون الطعام........قمطر 
وىذا الإحسان الكريم يحمل ابؼزكي وابؼتصدق على انتقاء زكاتو من طيب مالو 

 فإن الله تعالى ىو الذي يقبل الصدقة ولا يقبل الله إلا الطيب.
)ياأيها الذين آمنو أنفقوا من طيبات ما كسبتم وبفا اخرجنا لكم من 

 الأرض .....غتٍ بضيد(
ادت أن تتصدق بلحم منتن فقال بؽا النبي وفي ابغديث أن عائشة رضي الله عنها أر 

 .19صلى الله عليه وآله وسلم)تتصدقتُ بدالا تأكلتُ؟(
تلك ىي الزكاة تروض ابؼسلم على التضحية في سبيل الله وابتغاء رضاه وتزيل عن 

الكلب من الشح والبخل، و  قلبو الأثرة وحب الذات، وتنجيو من العبودية للمال وتطهره
على ابغطام الفاني، وبذعلو يضع الأمور مواضعها: فابؼال خلق بػدمة الإنسان ولم يخلق 

 الإنسان بػدمة ابؼال.
ومن ىنا نستطيع أن نفهم بؼاذا حرم الإسلام الربا، وشدد النكتَ على أولئك 

ليها، إن الإسلام أراد الذين يتعاطونو، فالربا انحراف عن الفطرة التي فطر الله الناس ع
للناس أن يعبدوا الله، وسخر الناس والطيبات عونا بؽم على ذلك، والربا  يسخرىم للمال 

 وخدمتو وتنميتو دون جهد.
لقد قرن الله تعالى الربا والصدقات بالذكر في بعض اياتو فقال: )وما آتيتم من ربا 

 لتَبوا في أموال الناس.....ىم ابؼضعفون(.
والربا معا فيو والله أعلم إشارة إلى الفرق بتُ ابؼسلم والكافر فابؼسلم  فذكر الزكاة

 يعطي ابؼال من يحتاجو لتَبو أجرا وحسنات لو عند الله.
والكافر يؤتي الاخرين مالو ليمتص أموابؽم ويربوا على حساب جهدىم 

سوف يكون  رباوحاجاتهم. وفيها إشارة واضحة الى كفر ابؼرابي وابشو والى أن عائده من ال
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الى المحق والاذىاب، وأن كان في أول النظر الزيادة وان بؿق البركة، والشقاء ملموس في 
 ابغياة الدنيا، في كل المجتمعات التي تفشى فيها الربا.

وبعد: لقد شرع الله الزكاة وأحكامها ليكفل ابؼصافٌ الفردية والاجتماعية للذين 
لى معجزا كسائر احكام الشريعة الغراء مبرأ عن  يعيشون في ظل الإسلام فجاء تشريعو تعا

 كل عيب من عيوب الضرائب وابعبايات، منزىا عن كل نقص.
لقد أراد الإسلام للمجتمع الإسلامي أن يقوم على روح التكافل وابؼواساة 
ابؼستمدة بتُ أخوة الإيدان فإذا قامت الزكاة بذلك وأخذت من أغنيائهم وردت على 

ىم، وأذىبت حاجتهم فللو ابغمد والفضل وإلا فإن في ابؼال بغقا فقراءىم فأزالت فقر 
حتى لا يبيت أىل عرصة وفيهم أمرؤ جائع أو عار أو لا مأوى   21سحقا سوى الزكاة

 لو.
لا يقوم بو ابؼسلمون عن طريق ابؼراسيم والبيانات والشعارات، بل عن وكل ذلك 

فقد كان رسول الله  -صلى الله عليه وآله وسلم–طريق ابغث والتًغيب والتًىيب، والأسوة ابغسنة برسول الله 
 .21لا يجد الراحة مع ابؼال الفائض عن حاجتو التى لا حاجة دونها ولا زىد فوقها

عندي في مرضو ستة  -صلى الله عليه وآله وسلم–أنها قالت: كان لرسول الله  -رضي الله عنها–عن عائشة 
ثم سألتٍ عنها: ما دفعت  -صلى الله عليه وسلم–دنانتَ أو سبعة فأمرني أن أفرقها فشغلتٍ وجع النبي 

لتٍ وجعك فدعا بها، ثم وضعها في كفو، الستة أو السبعة؟ قلت لا والله لقد كان شغ
 22وىذه عنده؟.. -عز وجل–فثقال: ما ظن نبي الله لو لقي الله 

بابؼدينة العصر،  -صلى الله عليه وسلم–قال: صليت وراء النبي  -رضي الله عنه–وعن عقبة بن ابغارث 
ب الناس إلى بعض حجر نسائو ففزع الناس من فسلم ثم قام مسرعا، فتخطى رقا

سرعتو،فخرج عليهم فرأى أنهم قد عجبوا من سرعتو، قال: ذكرت شيئا من تبر عندنا، 
 .23فكرىت أن بربس فأمرت بقسمتو
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حاجاتهم حتى  يحث أصحابو على انفاق الفاضل عن -صلى الله عليه وسلم–لقد ظل رسول الله 
 ظن بعضهم: أن لا حق لأحد فبما فضل عن حاجتو من مالو.

وقدصح عنو أنو قال: من كان معو فضل ظهر فليعد بو على من لا ظهر لو، 
 . 24ومن كان لو فضل من زاد فليعد بو على من لا زاد لو

ما أحب أن أحدا عندي ذىبا، فيأتي  -صلى الله عليه وسلم–ذر قال: قال رسول الله وعن أبي 
 .25على ثلاثة وعندي منو شيء ارصده في قضاء دين

 يقول يوم القيامة: -عز وجل–وفي ابغديث القدسي: إن الله 
 دم: يا ابن آدم مرضت فلم تعدني.. فيقول ابن آ

 كيف أعودك وأنت رب العابؼتُ؟
يقول الله أما علمت أن عبدي فلانا مرض فلم تعده؟ أما إنك لو عدتو  

 لوجدتتٍ عنده.
 يا ابن آدم: استطعمتك فلم تطعمتٍ.. فيقول:

 يا رب، كيف أطعمك وانت رب العابؼتُ؟
و فيقول الله: أما علمت أن عبدي فلانا استطعمك فلم تطعمو أما أنك لو أطعمت

 لوجدت ذلك عندي؟
 يا ابن آدم: استسقيتك فلم تسقتٍ..

 فيقول: يا رب  كيف أسقيك وانت رب العابؼتُ؟
فبقول الله: استسقاك عبدي فلان فلم تسقو أما انك لو سقيتو لوجدت ذلك 

 . 26عندي
النفس كل ما اودع الله فيها من الدوافع  ىذا ىو الاسلوب الكريم الذي يحيي في

لامي ابػتَة ويبعثها بعثا على ابؼواساة بكل أشكابؽا ابؼادية وابؼعنوية ليوجد المجتمع الاس
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الذي تراه وكأنو أسرة واحدة تتألف من ملايتُ في تكاتفها وترابضها، وإذا نظرت إلى 
 لمجموع.أسرة صغتَة من أسره رأيت فيها بؾتمعا من حيث الإحساس با

)مثل ابؼؤمنتُ في توادىم وترابضهم مثل ابعسد الواحد إذا اشتكى منو عضو 
 .27تداعى لو سائر ابعسد بالسهر وابغمى(
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 الصيام
 

الإنسان روح وجسد، فالروح تشده إلى اصلها وتفتح لو أبوابا نحو أشواقها 
دوه نحو عابؼها اللطيف والتخلص من أغلالا ابعسم وقيوده فهي ابؽابطة وتطلعاتها، وبر

من المحل الأرفع ابؼتطالعة على الدوام إلى العالم الذي منو ىبطت عالم الصفاء والاشراق 
 والتجرد.

وابعسد ىو الأخر يسحبو نحو عابؼو، عالم الصلصال وابغمأ ابؼسنون )لقد خلقنا 
ون( الآية. ويجذبو نحو الأرض، ويدعوه إليها: )اتل الإنسان من صلصال من بضأ مسن

عليهم نبأ الذي أتيناه آياتنا فانسلخ منها......................... لعلهم 
 يتفكرون(الأية.

ويكاد تاريخ الإنسان أن يكون قصة صراع بتُ الطبيعتتُ، فإذا تغلب الأولى 
تقشف ورفض الطيبات وبعأ إلى انشغل الإنسان بالرىبانية فابتدعها وغلا في ال–وتطرفت 

 العزلة يبحث فيها عن السمو الروحي: )ورىبانية ابتدعوىا ما كتبناىا عليهم( الآية.
 . 28ابػلافة وانسحاب من ميدان الكفاح وىذا بزل ظاىر عن منصب

وإذا تغلبت الطبيعة الأخرى؛ طبيعة ابعسد، فذلك يعتٍ انفلات الإنسان من 
ود العقل والشرع وبزليو عن سلطان الأخلاق واهمالو للروح، وانشغالو بدعدتو واستًسالو قي

مع لذاتو وشهواتو، فيتبلد فيو كل إحساس غتَ الإحساس باللذة وابؼتعة ويتخلى عن كل 
الذين كفروا يأكلون ويتمتعون كما تأكل 0ىم إلا ىم الكسب ليأكل والأكل ليكسب: 

 (الآية.الأنعام والنار مثوى بؽم
ومهمة الإنسان في ىذه الأرض والغاية التي خلق بؽا تقتضي ان لا يكون 
الانسان ذلك الراىب، ولا ذلك ابغيوان، فلا الروحانيةابػالصة ولا ابؼادية البهيميةالمحضة، 
بدحققو للإنسان القدرة على أداء مهمتو، ولذلك فقد أمر الله تعالى بالصوم ليكون عاملا 
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التوازن في الإنسان، ولينمي فيو ملكة القدرة على مقاومة ابؼغريات ىاما في برقيقو 
 والاستغناء عن ابؼتع ابغسية بدتع روحية لا يدكن برقيقها عن طريق المحسوس.

يقول الإمام الغزالي: ابؼقصود من الصوم التخلق بخلق من أخلاق الله عز وجل 
بحسب الإمكان فإنهم  وىو الصمدية، والاقتداء بابؼلائكة في الكف عن الشهوات

 منزىون عن الشهوات.
والإنسان رتبتو فوق البهائم لقدرتو بنور العقل على كسر شهوتو ودون رتبة 
ابؼلائكة لاستيلاء الشهوات عليو، وكونو مبتلى بدجاىدتها، فكلما انهمك في الشهوات 

 أعلى انحط الى اسفل سافلتُ، والتحق يغمار البهائم، وكلما قمع الشهوات ارتفع إلى
 . 29عليتُ والتحق بأفق ابؼلائكة

 ويزيد العلامة ابن القيم ىذا إيضاحا فيقول:
ابؼقصود من الصيام حبس النفس عن الشهوات وفطامها عن ابؼالوفات وتعديل 

ا وقبول ما تزكو بو بفا فيو قوتها الشهوانية لتستعد لطلب ما فيو غاية سعادتها ونعمته
حياتها الأبدية، ويكسر ابعوع والظمأ من حدتها وصورتها... ويذكرىا بدا للأكباد ابعائعة 
من السالكتُ، وتضييق بؾاري الشيطان من العبد بتضييق بؾاري الطعام والشراب، 
 وبربس قوى الأعضاء عن استًسابؽا بغكم الطبيعة، فيما يضرىا في معاشها ومعادىا،
ويسكن كل عضو منها، وكل قوة عن بصاحها، وتلحم بلحامو فهو بغام ابؼتقتُ وجنة 

 المحاربتُ، ورياض الأبرار ابؼقربتُ. 
 ويدضي العلامة ابن القيم قائلا:

وللصوم تأثتَ عجيب في حفظ ابعوارح الظاىرة والقوى الباطنة وبضيتها عن 
ت عليها أفسدتها، وإفراغ ابؼواد الرديئة التخليط ابعالب بؽا ابؼواد الفاسدة التي إذا استوي

ابؼانعة بؽا عن صحتها، فالصوم يحفظ على القلب وابعوارح صحتها ويعيد إليها ما 
فهو من أكبر العون على التقوى، كما قال تعالى: )يا أيها أيدي الشهوات، استبلتو منها 

 الذين آمنوا كتب عليكم............... لعلكم تتقون( الآية.
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 .31)الصوم جنة( -صلى الله عليه وآله وسلم–النبي وقال 
وأمر من اشتدت عليو شهوة النكاح، ولا قدرة لو عليو بالصيام وجعلو وجاء ىذه 

 .31 الشهوة
وابؼقصود: أن مصافٌ الصوم بؼا كانت مشهودة بالعقول السليمة، والفطر 

 .32وبضية وجنة ابؼستقيمة، شرعو الله تعالى لعباده ربضة بؽم، واحسانا إليهم،
 وفي موضع آخر قال ربضو الله:

بؼا كان صلاح القلب واستقامتو على طريق ستَه إلى الله تعالى متوقفا على 
يشعثو بإقبالو بالكلية على الله تعالى، فإن شعث القلوب لا يلمو إلا بصعيتو على الله، ولم 

ضول الطعام والشراب وفضول بـالطة الأنام وفضول الإقبال على الله تعالى، وكان ف
الكلام وفضول ابؼنام بفا يزيده شعثا ويشتتو في كل واد، يقطعو عن ستَه إلى الله تعالى 
أوبعضو، أو يعوقو، اقتضت ربضة العزيز الرحيم بعباده أن يشرع بؽم من الصوم ما يذىب 

ت ابؼعوقة لو عن ستَه إلى فضول الطعام والشراب، ويستفرغ من القلب أخلاط الشهوا
الله تعالى وشرعو بقدر ابؼصافٌ بحيث ينتفع بو العبد في دنياه وأخراه، ولا يضره ولا يقطعو 

  .33عن مصابغو العاجلة والآجلة
فلهذه ابغكم السامية وغتَىا بفا لا يحيط بو علم العلماء وذكاء الأذكياء شرع 

جنة للروح وابعسد، فأنزل الله تعالى قولو: )يا أيها الذين آمنوا  العليم ابػبتَ الصوم ليكون
 كتب عليكم الصيام............ ولعلكم تشكرون( الآية.

فعبادة الصيام وما يعود منها على الإنسان كثتَ الفوائد، وعظيم ابؼنافع الدنيوية 
حتمال وغتَ والأخروية، يتحقق التوازن ابؼطلوب والتوسط والاعتدال والطاقة على الا

 ذلك من ابؼور الضرورية لتكتُ الإنسان من أداء مهمة ابػلافة في ارض الله تعالى.
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 الحج
 

قال الله تعالى: )وأذن في الناس بابغج................ وليطوفو بالبيت العتيق( 
 الآية.

وربط بها وقائع وأمور تذكر  ا بؿسوسة نسبها إلى نفسو،ر لقد اختار الله تعالى أمو 
نسان بأيام الله وآلائو ودينو وتوحيده وبظاىا )شعائر الله( وجعل تعظيمها تعظيما لو، الا

فالإنسان بفطرتو يبحث عن المحسوس ليوجو لواعج أشواقو وألوان حنينو ويشبع بتعظيمو 
 والقرب منو رغبتو ابؼلحة تلك )ذلك ومن يعظم شعائر الله فإنها من تقوى القلوب( الآية.

العليم ابػبتَ اللطيف بعباده السميع البصتَ، وابؼطلع على ما  والإسلام تشريع
بزفي الصدور وتضمر السرائر والله تعالى يعلم من خلقو ىذا ويعلم أن صلتهم بو لا بد 

 وأن يرافقها حب لو وشوق إلى لقاءه، قال تعال: )والذين آمنوا أشد حبا لله( الآية.
م ..................  والله لا وقال: )قل إن كان آباؤكم وابناؤكم وإخوانك

 يهدي القوم الفاسقتُ( الآية.
يقول الإمام الغزالي: اعلم أنو لا وصول إلى الله سبحانو وتعالى إلا بالتنزه عن 
الشهوات والكف عن اللذات والاقتصار على الضروريات فيها والتجرد لله سبحانو، في 

نيون في ابؼلل السابقة عن ابػلق والزموا بصيع ابغركات والسكنات، ولأجل ىذا انفرد الرىبا
أنفسهم المجاىدات الشاقة طمعا في الأخرة، وأثتٌ الله عز وجل في كتابو فقال: )ذلك بأن 

 منهم قسيستُ ورىبانا وأنهم لا يستكبرون( الآية.
وىجروا التجرد لعبادة الله عز فلما اندرس ذلك وأقبل ابػلق على اتباع الشهوات 

بعث الله عز وجل بنبيو محمدا صلى الله عليه وسلم لإحياء طريق الأخرة، وبذديد سنة وجل وفتًوا عنو 
ابؼرسلتُ في سلوكها فانعم الله عز وجل على ىذه ابؼة بأن جعل ابغج رىبانية بؽم، فشرف 
البيت العتيق بالإضافة إلى نفسو تعالى ، ونصبو مقصدا لعباده، وجعل ما حواليو حرما 

وجعل عرفات كابؼيزاب على فناء حوضو وأكدحرمة ابؼوضع بتحريم  للبيت تفخيما لأمره
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صيده وشجره، يقصده الزوار من كل فج عميق، ومن كل اوب سحيق شعثا غبرا 
متواضعتُ لرب البيت ومستكينتُ لو خضوعا بعلالو، واستكانة لعزتو، مع الاعتًاف 

قهم وعبوديتهم وأتم في بتنزيهو عن أن يحويو بيت أو يكتنفو بلد، ليكون ذلك أبلغ في ر 
 اذعانهم وانقيادىم.

ولذلك وظف عليهم فيها أعمالا لا تانس  بها النفوس ولا تهتدي إلى معانيها 
العقول: كرمي ابعمار بابغجار والتًدد بتُ الصفا وابؼروة على سبيل التكرار وبسثل ىذه 

 للعقل إليو ميل.الأعمال يظهر كمال الرق والعبودية، فإن الزكاة انفاق ووجهو مفهوم و 
إنما ىو ذلك العبد الطائع لكل أمر، ابؼنفذ لكل إشارة، ابؼتنازل بطوعو واختياره 
عن حريتو، ابؼختار لعبوديتو، ينزل بدتٌ فلا يلبث أن يؤمر بالإنتقال إلى عرفات نت غتَ 

 أن يقف بابؼزدلفة.
نفسو  ويظل سحابة النهار مشتغلا بالدعاء والعبادة، وقد بردثوويقف بعرفات 

لوترك الأمر لاختياره بابؼكث بعد الغروب ليستحم ويستًيح، فلا يسمح لو بذلك، ويؤمر 
 بالانتقال إلى ابؼزدلفة.

ويقضي حياتو بؿافظا على الصلوات في وقتها، ويؤمر بتًك صلاة ابؼغرب في عرفة 
 يعبد لأن العبد يجب أن يتحرر من العبودية لأية عادة أو عبادة فالعبودية لله وحده ولا

 الله إلا بدا أمر وكما أمر، فعليو أن يصليها في ابؼزدلفة بصعا مع العشاء.
وقد يطيب لو البقاء في ابؼزدلفة، ولكن ليس لو أن يبقى أكثر من الوقت ابؼشروع 

 لينتقل إلى متٌ.
وىكذا كانت حياة رسول الله واحبابو والصابغتُ من عباده، نزل واربرل ومكث 

واستيطان فلا خضوع لعادة، ولا إجابة لشهوة ولا اندفاع مع  وىجرة وانتقل ونقض وابرام
 ابغج. .. ذلك بعض مقاصد 34ىوى

ومن مقاصده أيضا موافقة ما توارث الناس عن سيدنا ابراىيم وابظاعيل عليهما 
ولو تعالى: )ملة أبيكم السلام، بعث لتظهر بو ابؼلة ابغنيفية وتعلو بو كلمتها وىو ق
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استفاض عن إمامها من خصال الفطرة،  ابراىيم( الآية. فمن الواجب المحافظة على ما
 . 35ومناسك ابغج، وىو قولو صلى الله عليه وآله وسلم: )قفوا على مشاعركم فإنكم على إرث من أبيكم(

نو ذلك الإنسان ابؼوصول بكل أىل الإنسان والتقوى من إن ابغج يشعر ابؼؤمن بأ
عباد الله ، منذ خلق الإنسان ومنذ وجد ابػتَ والشر على ظهر الأرض، فهو ليس 

 بابؼنبت، بل ىو الوارث بؼا ترك الأنبياء، وابؼورث لو للدنيا كلها، وبؼن بعده.
ص ابغب والعبودية فهو وارث التوحيد، والتوكل على الله والتفاني في سبيلو وإخلا

لو والتمرد على العادات وابؼعايتَ ابؼنافية لطاعتو، تلك بعض أسرار ابغج، ونبذ من 
 معانيو، نسأل الله تعالى أن يفقهنا في ديننا ويلهمنا رشدا، إنو بظيع بؾيب.

 
 

 إعداد وتقديم  
  الدكتور طه جابر العلواني
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